
Приложение №1
к постановлению администрации ИРМО
№ 246 от 26.07.2016г.


 «Порядок проведения районного туристического слёта молодежи»  


1. Цели и задачи.
Районный туристический слёт молодежи (далее - турслёт) проводится с целью развития туризма и решает следующие задачи: пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде и укрепление спортивных, творческих и дружественных межмуниципальных связей.
В 2016 году турслёт отмечает свое 10–летие, и проводится в Год российского кино, общая тема турслёта посвящена этим датам.

1. Сроки и место проведения.
Турслёт проводится с 5-7 августа 2016 г., п. Большое Голоустное.

3. Общее руководство.Полномочия Оргкомитета и судейской бригады.
Инициатором проведения турслета является администрация Иркутского районного муниципального образования.
Общее руководство подготовкой и проведением турслёта осуществляет отдел физической культуры спорта и молодежной политики администрации Иркутского районного муниципального образования.
Непосредственная подготовка и проведение турслёта возлагается на Оргкомитет районного туристического слёта молодежи (далее - Оргкомитет).
Оргкомитет имеет право вносить изменения в программу проведения турслета, члены Оргкомитета являются судьями творческих конкурсов турслета, подводят итоги турслета. 
Судейская бригада непосредственно осуществляет судейство на спортивных конкурсах турслета в соответствии с правилами проведения соревнований.

1. Участники турслета и требования к ним.
К участию в турслёте допускаются сборные команды муниципальных образований Иркутского района, команды организаций и предприятий Иркутского района, приглашенные команды. Состав команды:12 человек (в т.ч. не менее 4 девушек) и руководитель команды (всего 13 человек). Участники команды не моложе 18 лет. Обязательно наличие бейджа у каждого игрока команды с указанием муниципального образования, названия команды,ФИО участника. 
Участники турслёта должны соблюдать нормы экологии: запрещено рубить живые деревья, кустарники и оставлять после себя мусор на месте стоянки.
1. Размещение, питание, обеспечение участников.
Размещение участников производится на отведенной территории, стоянка лагеря обустраивается силами команды. Участники турслёта должны иметь необходимое снаряжение для проживания в полевых условиях и продукты питания на время пребывания на турслёте. Питание команд-участников осуществляется за счет командирующих организаций, либо участники обеспечиваются самостоятельно, приготовление пищи в полевых условиях (наличие необходимой посуды). 
Обеспечение дровами, а так же вывоз мусора осуществляется силами команды (направляющей организации).

1. Снаряжение и подготовка участников турслета.
Для участия в турслёте команда и участники должны иметь личное и групповое снаряжение, указанное в Приложении №4 к настоящему Порядку, а так же снаряжение для проживания в полевых условиях. Специальная спортивная и туристская подготовка не требуется. 

1. Зачетные виды турслёта.
Спортивная программа:
1.Туристическая полоса препятствий включает в себя прохождение следующих этапов:
1. предстартовая проверка.
1. вязание узлов. Узел вяжется согласно вытянутой карточке. Список узлов: прямой, брамшкотовый, схватывающий, стремя, булинь, проводник, проводник-восьмёрка, встречный.
1. преодоление болота по кладям из жердей (гать).
1. переправа по параллельным веревкам.
1. подъём и спуск с альпенштоком.
1. преодоление навесной переправы.
1. п-перилла.
1. переправа «бабочка».
1. преодоление кочек.
10) взятие азимута (работа с компасом).
11) разжигание костра (пережигание нити).
Участники – 4 человека: 2 мужчин и 2 женщины.
2.Туристическая эстафета. Принимают участие 10 человек из числа команды, не менее 4 женщин. 
3.Перетягивание каната. Принимают участие 5 мужчин из состава команды. 
4.Дартс. Принимают участие 1 мужчина и 1 женщина из состава команды.
5. Стрельба из пневматической винтовки. Принимают участие 1  мужчина и 1 женщина из состава команды.
6. Парковый волейбол. Принимают участие 3 человека из состава команды: 2 женщины 1 мужчина.
Творческая программа: 
1.Визитная карточка. Представление своей команды – регламент не более 5 минут. 
2.Конкурс «Киноконцерт». Принимают участие участники команды и болельщики. В рамках данного конкурса предлагаем исполнить попурри (попурри - музыкальная пьеса, составленная из отрывков различных общеизвестных мелодий) из песен, звучавших в российских кинофильмах с элементами театрализации. Регламент не более 7 минут.
3) Конкурс «А помнишь, как все начиналось…». В составе участников конкурса не более 13 человек. В рамках данного конкурса команда может повторить лучший номер художественной самодеятельности, показанный командой за все время проведения турслета. Регламент не более 7 минут.
4) Конкурс «Пир на весь мир!».  Представить презентацию 1 блюда. 
5) Спецконкурсы 10 турслёта: «Флага турслёта» и «Гимн турслёта». 
 Эскиз флага турслёта представляется в формате А4 в цвете. Эскиз не должен повторять современных и ранее существовавших официальных символов государств, территориальных единиц, организаций, служб, партий и движений Российской Федерации, других стран, при их создании не допускается использование монархических, сословных, партийных, этнических и религиозных символов, которые способны вести к разобщению общества. Учитывая, что флаг используется на открытых пространствах, и должен ясно распознаваться с расстояния в ветреную и безветренную погоду, четкость композиции, оригинальность и читаемость флага являются важнейшим вопросом при его разработке. 
Определяется один победитель. 
Гимн турслёта представляется на конкурс только в целом виде - текст, положенный на мелодию (мелодия «mp3», текст «.doc»). Представленное произведение должно быть эмоционально насыщено и может содержать соответствующий словарный ряд, а также обращения, призывы, упоминания о турслёте, об основных этапах его истории,  достигнутых успехах и достижениях, об Иркутском районе. В лексическом обрамлении мыслей должны активно использоваться образы, эпитеты, метафоры, гиперболы и другие литературные приёмы. Примерный (ориентировочный) объём текста должен составлять максимум 12 строк (2-3 куплета) плюс припев. Мелодия гимна должна быть легкозапоминаемой и легковоспроизводимой.
Определяется один победитель. 

1. Определение результатов.
Спортивная программа. 
Спортивные конкурсы проводятся по правилам соревнований в каждом виде спорта. 
Победители в туристической полосе препятствий и туристической эстафете определяются по наименьшему времени прохождения полосы участниками команды. Время, полученное на полосе командой, переводится в места в соответствии с таблицей и количеством команд-участников  данного вида.
Подсчет итоговых очков осуществляется по следующей таблице:
	Место
	Баллы

	1
	15

	2
	12

	3
	9

	4
	7

	5
	6

	6
	5










       Творческая программа.
Команда получает общую оценку за каждый творческий конкурс, которая складывается из оценок членов Оргкомитета. Победители определяются по максимальному набранному количеству баллов. Баллы переводятся в места в соответствии с количеством команд-участников данного конкурса.
Общий итог турслета. 
В каждом зачетном виде турслёта команда получает определённое количество баллов с учетом штрафных очков. Команда победитель определяется по наименьшей сумме набранных баллов. В случае равенства баллов у двух и более команд, победитель определяется по лучшему результату в туристической полосе препятствий. 

1. Награждение победителей.
За первое место в общекомандном зачете команда награждается  кубком и грамотой, участники (13 чел.) грамотами, медалями и призами. 
За второе-третье место команда  награждается  кубком и грамотой,  участники - грамотами, медалями и призами. 
За победу в каждом виде программы слёта команда награждается:
9.1.Туристическая полоса препятствий: команда за 1-3 место награждается грамотой и кубком, участники  команд награждаются грамотами и медалями; 
9.2.Туристическая эстафета: команда за 1-3 место награждается грамотой и кубком, участники команд награждаются грамотами и медалями; 
9.3.Визитная карточка: команды, занявшие  1-3 место, награждаются грамотой и кубком; 
9.4.Конкурс «А помнишь, как все начиналось…»): команды, занявшие 1-3 место, награждаются грамотой и кубком; 
9.5.Конкурс «Киноконцерт»: команды, занявшие 1-3 место, награждаются грамотой и кубком; 
9.6.Парковый  волейбол:  команда за 1-3 место  награждается грамотой и кубком, участники  команд  награждаются грамотами и медалями;
9.7.Перетягивание  каната: команды за 1-3 место  награждается грамотой и кубком, участники  команд  награждаются грамотами и медалями;
9.8.Дартс: команда за 1-3 место -  награждается грамотой и  кубком; победители  личного  первенства (1-3 место) среди мужчин и женщин– награждаются грамотами и медалями;
9.9.Стрельба из пневматической винтовки: команда за 1-3 место -награждается грамотой и кубком; победители личного первенства (1-3 место) среди мужчин и женщин– награждаются грамотами и медалями;
9.10. Конкурс «Пир на весь мир»: определяется 1 команда -  победитель, команда награждается грамотой.
9.11. Конкурс «Гимн турслёта»: определяется 1 команда - победитель, команда награждается грамотой. 
9.12. Конкурс «Флаг турслёта»: определяется 1 команда - победитель, команда награждается грамотой. 
9.13. 10 человек из  числа участников турслёта награждаются грамотами «За верность турслёту».
Командам и участникам турслёта будут вручены памятные вымпелы. 
Безопасность.
Ответственность за безопасность и сохранность жизни и здоровья участников возлагается на руководителей команд и самих участников. Руководителям команд необходимо провести инструктаж по технике безопасности для всех участников, болельщиков команды. 
Финансирование.
Финансирование расходов, связанных с организацией, проведением слёта и награждением победителе, питанием Оргкомитета и судейской бригады осуществляет администрация Иркутского района.
Финансирование транспортных расходов, экипировки и питания участников происходит за счет командирующих организаций.
1. Подача заявок.
Предварительные  заявки, по прилагаемой форме (Приложение №1), принимаются до 28 июля 2016 г.  в отделе физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Иркутского района по адресу: г. Иркутск, ул. Карла Маркса, 40, 2 эт, каб.№2; по тел/факс 718-045;  по электронной почте: irkromp@mail.ru с пометкой «ТУРСЛЁТ 2016» и уведомлением. Команды, не подавшие предварительную заявку к  участию не допускаются. 
На месте проведения турслёта команды подают в Оргкомитет следующие документы: 
1)именную заявку с указанием Ф.И.О. (полностью) участников, включая руководителей, года рождения, паспортных данных, с печатью и подписью врача о медицинском допуске к соревнованиям. Именная заявка должна быть заверена печатью и подписью руководителя командирующей организации (Приложение №2.). 
2)на каждого участника (включая руководителя): копия паспорта, копия медицинского полиса и освобождение от ответственности от каждого участника (включая руководителя) (Приложение №3)
3)копии страхового свидетельства о страховании от укуса клеща и несчастного случая.
   
Связь с организаторами.
 Справки о проведении турслёта можно получить по адресу: г. Иркутск, ул. Карла Маркса, 40, 2 эт, каб.№2; по тел/факс: тел. 718-045, каб.№1; по тел: тел. 718-044,  e-mail: irkromp@mail.ru.   Коврига Алексей Геннадьевич, Самойлова Виктория Александровна, Витчинникова Ирина Аркадьевна, Чердакова Анна Владимировна  
Предварительная программа туристического слёта 

	05.08
	Заезд, размещение,  работа Оргкомитета, совещание с представителями команд. 
	до 11.00  

	
	Обед 
	12.00-13.00

	
	Торжественное открытие слёта 
	13.00

	
	Туристическая эстафета
	14-00

	
	Конкурс «Визитная карточка»
	15.30 – 17.30 

	
	Конкурс «Киноконцерт»
	18.30 – 20.00

	
	Ужин 
	20.00-21.00

	
	 Парковый волейбол
	21.00 – 22.00

	
	Дискотека 
	22.00-24.00

	06.08
	Подъем, зарядка
	8.00 – 8.30

	
	Завтрак
	8.30 – 9.30

	
	Туристская полоса препятствий
	9.30 – 17.30

	
	Обед
	13.30 – 14.30

	
	 Конкурс «А помнишь, как все начиналось…» 
	18.30 – 20.00

	
	Ужин
	20.00 – 21.00

	
	Перетягивание каната
	21.00 – 21.30

	
	Спецконкурс «Гимн турслёта»
	21.30-22.15

	
	Дискотека 
	22.15-24.00

	07.08
	Подъем, зарядка
	8.00 – 8.30

	
	Завтрак
	8.30 – 9.30

	
	Дартс, стрельба
	9.30-11.00

	
	Акция «Чистота - залог здоровья!»
	 11.00- 11.30

	
	Обед
	12.00-13.00

	
	Флеш-моб, церемония награждения, закрытие слёта
	13.00-14.30

	
	Отъезд команд
	




Первый заместитель Мэра                                                                      Г.И. Пур






































Приложение №4
к порядку проведения районного 
туристического слёта молодежи  

Снаряжение.
Каждый участник команды должен иметь не менее 4 булавок (для крепления номера).
Для участия в турслете команды должны иметь следующее снаряжение:
	ЛИЧНОЕ
	
	ГРУППОВОЕ

	№ 
	Наименование
	                  
	№ 
	Наименование

	1
	Рюкзак с полиэтиленовым вкладышем
	
	1
	Фляга для питьевой воды не менее 5 л.

	2
	Спальник (одеяла)
	
	2
	Варочная посуда для приготовления
пищи на костре, ёмкостью не менее 
3 л (1 комплект)

	3
	Коврик теплоизоляционный
	
	
	

	4
	Штормовой костюм
	
	
	

	5
	Спортивный костюм
	
	3
	Трос-таган

	6
	Комплект запасной одежды
	
	4
	Палатки с тентами и стойками
(с учетом их вместимости)

	7
	Куртка теплая
	
	
	

	8
	Смена белья 
	
	5
	Тент размером не менее 3х4 м

	9
	Носки шерстяные
	
	6
	Спички, растопка

	10
	Носки хлопчатобумажные (3 - 4 пары)
	
	7
	Нож в чехле (3 шт.)

	
	
	
	8
	Топор в чехле (1 шт.)

	11
	Накидка от дождя
	
	9
	Пила или ножовка (1 шт.)

	12
	Шапочка или кепка с козырьком
	
	10
	Часы (2 шт.)

	13
	Запасная обувь (ботинки
туристские, кроссовки, кеды)
	
	11
	Медаптечка 

	
	
	
	12
	Техаптечка

	14
	Туалетные принадлежности
	
	13
	Блокнот, ручка, карандаш, линейка

	15
	Полотенце для тела и для ног
	
	14
	Единая форма*

	16
	Кружка, ложка, миска
	
	
	

	17
	Фонарь с запасным питанием
	
	
	

	18
	Брезентовые рукавицы (1 пара)
	
	
	

	19
	Веревка основная ( d = 10 мм),длина 3 м
	
	
	



	СПИСОК  МЕДАПТЕЧКИ
	
	СПИСОК  ТЕХАПТЕЧКИ

	1
	Градусник
	
	1
	Ножницы

	2
	Жгут резиновый
	
	2
	Плоскогубцы

	3
	Сода питьевая
	
	3
	Шило

	4
	Спирт нашатырный
	
	4
	Булавки (10 шт.)

	5
	Дезинфицирующие средства
	
	5
	Проволока медная (2 м)

	6
	Сердечные средства
	
	6
	Киперная лента, тесьма (2 м)

	7
	Болеутоляющие средства
	
	7
	Наждачная бумага (6 дм2)

	8
	Желудочные средства
	
	8
	Изолента (катушка)

	9
	Перевязочные и 
антисептические средства
	
	9
	Универсальный клей (1 тюбик)

	
	
	
	10
	Игла швейная  малые и  большие (6 шт.)

	10
	Кровоостанавливающие средства
	
	
	

	
	
	
	11
	Набор ниток простых и капроновых

	11
	Жаропонижающие средства
	
	
	

	12
	Антибиотики
	
	12
	Парафин, свечи

	13
	Медицинский спирт
	
	13
	Набор брезентовых и 
капроновых заплаток

	14
	Лейкопластырь
	
	
	

	15
	Глазные капли
	
	14
	Резинка бельевая




